

IL GRUPPO GIORNO PER GIORNO

	gruppo
	Ogni giorno
	

	RUOLI
	Accogliere i nuovi arrivati
Avviso di difficoltà
Aiutare ai pasti / Tenere compagnia
Lettura ad alta voce / lettura ad alta voce del giornale ingrandito / annuncio delle attività / annuncio degli orari dei pasti / banditore della tombola / 
Preparazione di pasti e dolci, 
Apparecchiare la tavola, servire, sparecchiare, riordinare, pulire, spazzare, mettere a tavola
Piegatura e confezionamento della biancheria
Dare da mangiare agli animali, coltivare l'orto, annaffiare le piante, decorare la casa.
Scrittura: data odierna, manifesto, menu, ecc.
Pianificazione di attività, eventi, gite, escursioni, ecc.
Distribuzione di giornali e posta
Imparare dagli altri, adattandosi: giochi, carte, lavori a maglia, ecc. 
Gestire una bancarella di generi di prima necessità in un mercato, 
Essere vicini a qualcuno che è solo, angosciato o costretto a letto, 

	

	CERCO
Gesti sociali
	Salutarsi a vicenda
Variare la disposizione dei posti a tavola, con tavoli piccoli

	

	CANTO
noi, energia
	Canto
Canto gestuale 
Preghiera
Rituale
	

	DISCUSSIONE 
	Affrontare i problemi emotivi della vita

	

	ATTIVITÀ
Valorizzazione del ruolo di responsabile delle attività

Comunicazione interattiva non verbale 
	Palla, palla, paracadute
Passare la palla, passare l'energia
Invio di... aeroplani di carta, palline di carta... 
Giochi di abilità: tiro alla pentola, tiro al bersaglio (bottiglia di scoreggia sul tavolo...)
Balli da seduti, balli da sala
Ritmi, clave
Massaggio reciproco, automassaggio
Sciarpe, salutarsi, collegarsi
Lettura in cerchio di libri identici adattati (Montessori)
	

	COLLABORAZIONE
Oltre l'idratazione...
Interazione 

	Indipendenza (servire se stessi, servire gli altri)
Allestimento per facilitare la discussione (piccoli tavoli)
Offerta di scelta
Domande sui tavoli per favorire la discussione
	

	CHIUSURA
	Discorso
Cerchio di conversazione al microfono
Valorizzazione dei ruoli
Applausi
Collegarsi, formare un cerchio di contatto 
	

	CANTO
	Musica appositamente selezionata

	




