Liste des Offres et Demandes
Carouge Echange de Services

KES

	Rubrique
	Nom Prénom
	Offre
	Demande

	Enfants
	[bookmark: _GoBack]Monika
	Garde d'enfants
	

	
	Soledad
	
	Garder des enfants ponctuel.

	
	Maria
	Lecture pour enfants
	

	
	Tamara
	Garde d'enfants
	

	Quotidien
	Monika
	Accompagnement personnes âgées
	

	
	Soledad
	Faire courses pour dépanner (le matin)
	Aide pour déménagement

	
	Tamara
	Accompagnement personnes âgées
	

	
	Maria
	Aide pour faire des courses                  Aller à la poste
	

	Informatique
	Monika
	
	Aide Excel

	Sport
	Monika
	
	Atelier de Yoga

	Entretien
	Monika
	
	Aide lavage des vitres annuelle

	
	Maria
	Aide au repassage occasionnelle
	

	Bricolage
	Maria
	Petits bricolages domestique              Aide à monter un meuble
	

	
	Soledad
	Petites bricoles électriques                 Travaux de plomberie
	

	
	Giovanni
	Bricolage domestique en tout genre
	Aide pour peinture

	Couture
	Soledad
	Faire des ourlets
	

	
	Maria
	Raccommodage en couture
	

	Objets
	Soledad
	Prêt d'une perceuse
	

	Jardin
	Monika
	Légumes de saison du jardin
	

	Langues
	Soledad
	Dépannage ponctuel en Espagnole
	

	
	Danièle
	Cours de Français
	

	Divers
	Danièle
	
	Connaître les réseaux Sociaux
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Enfants Monika

Garde d'enfants

Soledad

Garder des enfants 

ponctuel.

Maria

Lecture pour enfants

Tamara

Garde d'enfants

Quotidien Monika

Accompagnement personnes âgées

Soledad Faire courses pour dépanner (le matin)

Aide pour 

déménagement

Tamara Accompagnement personnes âgées
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